
Beratung Erstkontakt

	 OBST (Obdachlosenstreetwork) Sozialverein B37: Starhembergstraße 11/
EG, Tel. 0732 / 77 67 67 / 560, Buslinien 45, 46. Öffnungszeiten: Di. und Do. 10:00-12:00 Uhr, 
für akut Wohnungslose, die auf der Straße und den beliebtesten Plätzen der Szene anzu-
treffen sind. Hilfe bei der Suche nach einem Schlafplatz und weitere Tipps.

	 Zentrale Abklärung - Wohnmöglichkeiten, Sozialverein B37: Bethlehem-
straße 37, Telefon: 0732 / 776767-215 , Buslinien 45, 46 Huemerstr. Öffnungszeiten: Mo 9:00 
- 18:00, Di - Do 11:00 - 20:00, Fr 9:00 - 13:00 Uhr, bitte um telefonische Terminvereinbarung.

	 Arge für Obdachlose: Beratung und mobile Wohnbetreuung, Marienstraße 11, 
Straßenbahnlinien 1, 2, 3 Taubenmarkt. WieWo für Männer, Tel. 0732 / 77 08 05-17 (Di. 13:00 
- 15:30, Do. 09:00 - 11:30 Uhr), Arge Sie für Frauen, Tel. 0732 / 77 83 61 (Mo. 09:00 - 13:00, Mi. 
und Do. 09:00 - 12:00 Uhr), Post- und Meldeadresse.

	 Caritas - Kontaktstelle für ArmutsmigrantInnen: Schillerstraße 45, Tel. 0676 
/ 87 76 23 28 oder 0676 / 87 76 80 21, erste Anlauf- und Informationsstelle, Beratung und 
Unterstützung bei Arbeitssuche und Wohnungssuche, Öffnungszeiten: Mo, Mi, Do und Fr 
8:30 - 12:30 Uhr. 

	 Help-Mobil: Tel. 0676/8776 2342, medizinische Versorgung sowie Basisversorgung.

Beschäftigungsmöglichkeiten

	 Trödlerladen, Arge für Obdachlose: Goethestraße 93, Tel. 0732 / 66 51 30, Bus
linien 12, 17, 19 Europaplatz. Tageweise Beschäftigung für Wohnungslose. Arbeitseintei-
lung: Fr. 09:00 - 10:00 Uhr. Flohmarkt am Di. und Do. 10:00 - 17:00 Uhr, Gebrauchtwaren, 
Möbel, Hausrat, Kleidung etc.

	 Straßenzeitung Kupfermuckn, Arge für Obdachlose: Marienstraße 11, Tel. 
0732 / 77 08 05-13, Straßenbahnlinien 1, 2, 3 Taubenmarkt. Straßenzeitungsverkauf als  
Zuverdienst für Wohnungslose und Menschen in Armut. Anmeldung Mo. - Fr. 08:00 - 12:00 
Uhr. Betroffenenredaktion Mi. 13:00 - 15:00 Uhr.

➜ Über diese Angebote (und unter: www.sozialplattform.at) finden Sie auch Zugang zu 
anderen Wohn- und Sozialeinrichtungen. Der Ratgeber wurde auf Initiative der Betroffe-
nenvertreter der Wohnungslosenhilfe OÖ erstellt. 

Obdachlosenratgeber Linz
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Impressum: Straßenzeitung Kupfermuckn, 
Marienstraße 11, 4020 Linz. Mit Unterstützung 
der Sozialabteilung des Landes OÖ.
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Notschlafstellen

	 NOWA, Sozialverein B37: Anastasius-Grün-Straße 2, Tel. 0732 / 77 67 67 520, Stra-
ßenbahnlinien 1, 2 Unionkreuzung. Anmeldung 18:00 bis 23:00 Uhr. Aufenthalt bis 7:30 Uhr 
möglich, € 3,50 pro Nacht. Sozialberatung, Wäschewaschen, Kochen, Duschen, Fern
sehen, ärztliche Betreuung (1 x wöchentlich).

	 UFO Jugendnotschlafstelle, Soziale Initiative: Hauptstr. 60, Tel. 0732 / 714058, 
Straßenbahnlinie 3 Biegung. Täglich ab 18:00 Uhr geöffnet bis 09:00 Uhr morgens. Neu-
aufnahme jederzeit möglich. Schutzraum, Grundversorgung, Arbeitsprojekt, Begleitun-
gen, etc. Ein Haustier ist kein Problem. Besucher können zwischen 18.00 - 20.00 Uhr zur 
Beratung, Information, zum Duschen und Wäschewaschen kommen, alle 14 Tage ärztli-
cher Dienst. Für Jugendliche und junge Erwachsene von 14 - 21 Jahren.

Tageszentren / Wärmestuben

	 Of(f)´n-Stüberl, Stadt-DIAKONIE Linz: Starhembergstr. 39, Tel.: 0732 / 66 32 66- 3, 
Buslinien 12, 17 und 19 Dinghoferstr. Öffnungszeiten: Mo. - Fr. 8:00 - 12:00 Uhr, Gratisfrüh-
stück, SozialarbeiterInnen, Dusche, Ruheräume, Waschmaschinen, Post-/Meldeadresse, 
Internet, Ausflüge, im Sommer Garten.

	 Vinzenzstüberl, Barmherzige Schwestern: Herrenstraße 39, Tel. 0732 / 76 77-
49 89, Straßenbahnlinien 1, 2, 3 Bürgerstraße, Öffnungszeiten: Mo. - Fr. 13:00 - 17:00 Uhr, 
im Winter auch an Wochenenden und Feiertagen 08:00 - 12:00 Uhr. Frühstück gratis, Mit-
tagessen bzw. Getränke um € 0,50. Duschen, Wäschewaschen, ärztliche Betreuung (1 x 
wöchentlich), Depot für Wertsachen, Kleidung, Raucher-, Ruheraum, Postadresse.

	 Caritas-TZ-Wärmestube: Dinghoferstr. 54, Tel. 0732 / 60 42 55 - 23 40, Buslinien 
12, 17, 19, 41, 43. Öffnungszeiten: Tägl. 12:00 - 19:00 (Mi. 15:30- 19:00). Suppe, Jause gratis, 
warmes Essen bzw. Getränke um € 0,50. SozialarbeiterInnen, Waschmaschinen, Internet, 
Duschen, Raucher-, Ruheraum, Freizeitangebote, Wertsachendepot, Post-/Meldeadresse. 

	 Caritas TZ-Frida: Dinghoferstr. 54, Tel. 0732 / 60 42 55 - 23 41, Buslinien 12, 17, 19, 41, 
43. Öffnungszeiten: Mo., Di., Do., Fr. 9:00 - 13:30 Uhr, Mi 13:00 - 15:30 Uhr. Gratisfrühstück, 
Sozialarbeiterinnen, Waschmaschinen, Internet, Duschen, Raucher-, Ruheraum, Freizeit-
angebote, Depot für Wertsachen. Zugang nur für Frauen!

	 Soma - Sozialmarkt und Cafe: Wienerstraße 46, Tel. 0732 / 79 28 36, Straßen-
bahnlinien 1 und 2 Herz Jesu Kirche. Markt: Mo. 11:30 - 16:00, Di. - Fr. 08:30 - 16:00, Sa. 
08:30-12:00 Uhr; Einkaufskarte erhältlich Mo. 13:00 - 15:00, Di. - Fr. 10:00 - 15:00 Uhr (Licht-
bildausweis, Foto, Meldezettel und Einkommensnachweis erforderlich). Einkauf maximal 
drei Mal/Woche bis € 9,00; Cafe: Täglich von 11:30 bis 14:00 Uhr, Mittagessen € 0,50, 
Samstag Frühstück 09:00 bis 10:30 Uhr € 0,20, Saft, Brote sowie Milchprodukte gratis.
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